
Hungry Joker
①三沢市桜町１丁目2-20 さくらフロント1F
②0176-58-6607
③水曜日
④（月・火・木）11:00～22:00（金・土）
11:00～0:00（日）11：00～15：00

アメリカンな街で本格派ハンバーガーを提供していま
す！ショットガンバーガーは2～10段まで選択可能！イ
ンスタ映えにオススメです。

ショットガンバーガー
2,000円（税込）～

本日のうまいもん！
1,200円（税込）

晩酌の際のおつまみ、税込1200円でご用意しており
ます。今晩のおつまみには、北海の新鮮な魚介類をご
用意しました！

酒菜彩々 ほうりょう
①三沢市中央町2丁目3-34 アイムビル2F
②0176-51-6168
③不定休
④17:00～22:30(Lo)

三沢市商工会
TEL:0176-53-2175
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ぱすたば～る
①三沢市桜町2丁目2-19
②0176-57-5226
③火曜日
④（昼）11:30～14:00（L.O.13：20）
　（夜）17:30～20:00（L.O.19：20）

4種類のキノコとベーコンのガーリックオイル
1,080円（税込）

パスタご注文のお客様に、ガーリックトースト、ミニサ
ラダ、アイスクリーム、ソフトドリンクより2品サービス
致します。
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惣菜パンやアメリカンケーキなど種類豊富に取り揃え
ています！ご来店お待ちしております。

調理パン
240円（税込）

川守田パン
①三沢市中央町1丁目7-13
②0176-27-0207
③日曜日
④9:30～6:00
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大竹セット（ソフトドリンク付き）
※要予約 3,800円（税込）

大竹セットは県外から来られる方々にも喜ばれてお
ります。昼夜問わず食べられますが予約が一番かと
思われます。

鮨 大竹（おおたけ）
①三沢市岡三沢１丁目１-6
②0176-57-2923
③月曜日
④11:00～13：30
　16:30～21：30
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コクまろ白味噌もつ鍋
1.5人前1,650円（税込）

新鮮さが命の内臓を毎日仕入れ丁寧に下処理し備長
炭でじっくりと焼き上げます。こだわりの串焼きともつ
鍋で元気と幸せをお届けします。

もつ焼 カドヤ
①三沢市中央町2丁目3-40
②0176-53-5010
③月曜日
④17:00～23:30
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刺身５点盛り（１ドンリク付）
2,400円（税込）

その日、水揚げされた新鮮な鮮魚を５点盛った豪華な
刺身をお楽しみください。

青森割烹 久庵（きゅうあん）
①三沢市幸町１丁目9-4
②0176-53-2310
③日曜日
④11:30～13:30
　1７:00～22:00
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鮨道楽 一八（いっぱち）
①三沢市幸町1丁目8-5
②0176-53-1118
③月曜日
④17:00～21:00（L.O.）

上にぎり
2,300円（税込）

上にぎりです。特上にぎり3000円、持ち帰り用折代0
円です。
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厨 伴童（ばんどう）
①三沢市中央町２丁目3-2 味ビル１Ｆ
②0176-27-6505
③木曜日
④（平日）18:00～23:30
　（土日）14:30～21:30

ご新規お試し八寸料理
2,800円（税込）

朝水揚げされた天然地魚希少種を中心にお任せ料理
コースとして即興で提供。酒の肴なら4,000円～食事
5,000円～。詳しくは当店FB参照。
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豆腐と玉子のピリ辛小鍋
600円（税込）

店内は掘りごたつの小よりの席が6席でロールスクリ
ーンを使用した半個室になります。飲み放題付コース
も準備しております。

居酒屋 いち利（いちり）
①三沢市中央町２丁目3-2 味ビル2F
②0176-58-0044
③日曜・月曜日
④18:00～24:00
　23:00（L.O.）
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から揚げ
750円（税込）

市内初ブルックリンスタイルのスタイリッシュバー。
地産地消を楽しめる料理とカクテルのペアリングも提
案していています。

TELLY’S（テリーズ）
①三沢市中央町2丁目3-13サンライズ17B
②0176-51-4151
③月曜日
④18:00～GoodTime
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和ん特性肉汁爆発スープ餃子と旬の
串カツ3点盛り　1,650円（税込）

深夜食堂 和ん（わん）
①三沢市中央町2丁目5-20
②0176-58-5515
③12/31、1/1
④18:00～3:00

和んの定番メニューの餃子と串カツを同時に楽しめる
セットです。ワンドリンク付き。他にもラーメンや炒飯も
オススメです。
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活魚センター自慢の肉2種
盛り合わせ　1,650円（税込）

活魚センターと言えば浜焼きですが、お肉もオススメ
。人気の牛ハラミ、特性カルビ、30分飲み放題が付い
た超お得なセットです。

大衆炙り酒場 三沢活魚センター 
①三沢市中央町2丁目6-16
②0176-27-6961
③12/31、1/1
④17:00～1:00
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本日の旬のお刺身3種と握り2種
盛り合わせ　1,650円（税込）

三沢漁港で獲れた新鮮なネタを刺身と握りでお召
し上がり下さい。ワンドリンク付きでお得なセットに
なっています。

居酒屋 和がや（わがや）
①三沢市中央町1丁目6-17
②0176-50-1558
③12/31、1/1
④1７:00～２3:00
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居酒屋 夢（ゆめ）
①三沢市中央町1丁目7-9
②なし
③日曜日
④18:00～0:00

　 ロンピア（春巻き）
500円（税込）

当店は市内で唯一のフィリピン料理店です。フィリピ
ン大衆料理をお楽しみ下さい。
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焼肉酒場 ふっど（やきにくさかばふっど）
①三沢市中央町２丁目6-47 狸小路
②090-8614-0176
③水曜日
④18:00～23:00

　 数量限定 上タン
2,000円（税込）

来たらわかります。
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ロクハチ-68-
①三沢市中央町2丁目6-32
②090-8929-1574
③月～水曜日
④20:00～0:00

狸小路の小さなバーです。お気軽にお立ち寄りくださ
い。

ピザセット
1,000円（税込）
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ブリトー
980円（税込）

食べ応えバツンコブリトー、アメリカンなワッフルぱわ
ぁー‼えっ！こんなに種類あるの⁉コーヒーマラギア‼
タピオカも‼えっ‼

CHI-CHI’S
①三沢市幸町1丁目8-2
②070-9198-2525
③月・木曜日
④8:00～13:00
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龍宝飯店 MISAWA
①三沢市幸町１丁目7-1
②0176-52-2077
③火曜・第３水曜日
④（昼）11:30～14:30
　（夜）17:30～21:00

当店自慢、具材たっぷりの五目焼そば。各種ランチメ
ニューもご用意しております。ランチや夕食に温かい
中華をご賞味ください！

五目焼そば
900円（税込）
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居酒屋 いっぽう
①三沢市中央町１丁目2-13
②0176-57-4616
③日曜日
④17:00～23:00

身体も冷え込む季節到来。スンドゥブ食べてホットな
気分になりませんか。居酒屋いっぽう全力投球で頑張
ります！

スンドゥブ（生ビール別料金）
990円（税込）
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馬刺
1,000円（税込）

みなさま、おこし下さい。

居酒屋 どん八
①三沢市中央町1丁目7-9
②0176-51-1555
③日曜日
④17：00～22：00
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喫茶ピリナ
①三沢市桜町6-35 三沢市公会堂内
②090-9030-5514
③月・火曜日
④11：00～17：00
　（ラストオーダー16：30）

ピリナポ（ナポリタン）
900円（税込）

公会堂内でレトロ喫茶しています。ピリナのナポリタン
「ピリナポ」がおすすめ！パフェもあります！
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灘萬（なだまん）
①三沢市中央町1丁目6-4
②0176-53-9630
③日曜日
④17:00～21:00

灘萬定食
1,000円（税込）

お酒を飲みながらでも楽しめます。おひとり様も大歓
迎です。
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Bistro ＆ Bar North 40-40
①三沢市桜町2丁目7-14
②0176-58-7091
③火曜日
④（昼）11:30～14:30（L.O.14：00）
　（夜）17:30～21:00（L.O.20：30）

県産牛入りハンバーグ
1,400円（税込）

県産牛肉入りの合挽肉を使用したふっくらジューシー
なハンバーグです。自慢のデミグラスソースでどうぞ。
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アンケート
性別、年齢をお聞きします。
性別　□男性　　 □女性　 □無回答
年齢　□～２０代　□３０代　□４０代　□５０代　
　　　□６０代　   □７０代～

どなたといらっしゃいましたか？
□家族　□夫婦　□同僚　□友達　□恋人　□一人
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

このイベントを何で知りましたか？
□ポスター　　 □新聞・チラシ　　□インターネット　
□三沢市広報　□家族・友人・知人からの口コミ
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご来店の満足度は？
イルミネーション　□満足　□普通　□不満　
スタンプラリー　  □満足　□普通　□不満

MISAWA PHANTASIAに対してご意見・ご要望が
ございましたらお聞かせください。

飲み放題60分+お通し
4,000円（税込）

私の強みは何事もコツコツと取り組める真面目さです
。お通しはお客様のご要望があった際色々作る事もで
きます。

スナック 千（せん）
①三沢市中央町2丁目5-11 泉ビル2F
②090-1374-1021
③日曜日
④19:00～0:00

36

ＳＮＡＣＫ よい子（よいこ）
①三沢市中央町2丁目6-63 第2ぎおん街2F
②090-4554-2175
③日曜日
④19:00～1:00

飲んで歌って90分
3,000円（税込）

飲んで歌って90分3000円。来店のお客様方と一緒
に楽しい時間を過ごしませんか？カラオケは健康に良
いと言われていますヨ！
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カフェ66
①三沢市春日台1-152-222
②080-2843-7808
③日曜・月曜・祝日
④11:30～13:30（ランチ対応）
　13:30～15:30

日替りランチ （13：30まで）
1,000円（税込）

目の前の芝生を眺めて、ゆったりとランチはいかが？
美味しいデザートとコーヒーもあります！
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スナック ラブ
①三沢市中央町2丁目6-13
②0176-53-4246
③年中無休
④18:00～1:00

ワンドリンク＆3点盛り
1,500円（税込）～

平日は1人、週末は3人体制で営業してます。カラオケ
、会話を楽しみたい方をスタッフ一同お待ちしており
ます。
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水割り、焼酎、ハイボール
600円（税込）

ご来店お待ちしております。

スナック 夢おんな（ゆめおんな）
①三沢市中央町2丁目6-63 第2ぎおん街1F
②0176-52-2779
③日曜、祝日
④19:00～1:00

37

煌 （きらめき） 
①三沢市中央町2丁目5-9 さつき館1F
②0176-52-3857
③日曜日
④21:00～2:00

90分飲み放題にはビール1杯無料です。
店長オリジナルカクテルもあります。
尚、〆のラーメン等もあります。

90分飲み放題 2名様～
4,000円（税込）
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飲み放題90分
3,000円（税込）

飲み放題の中に生ビールも入ります。90分3,000円
120分4,000円です。おつまみ何品でても500円で
す。明るいお店です。

スナック ピエロ
①三沢市中央町2丁目6-1ユタカビル2F
②0176-53-7446
③なし
④20:00～3:00

40

ミックス　ピーナッツ
600円（税込）

ROSE＆MARY（ローズマリー）
①三沢市中央町2丁目5-8 マルイビル1F
②0176-57-1717
③日曜日
④20:00～1:00

静かな店です。是非一度ご来店いただきたいと思い
ます。ゆっくりとくつろいでください。ご来店をお持ち
してます。
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飲食店をめぐって
スタンプを集めよう！！
 詳しくはこちら↑

小笠原食堂（おがさわらしょくどう）
①三沢市桜町2丁目15-25
②0176-57-1467
③月曜日
④（火～金）11:00～15:00、17：30～
21：00（土・日）11:00～15:00

からあげ定食
1,150円（税込）

お肉あり、お魚あり、ご家族そろってお食事できます。
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さっぽろ香蘭（こうらん）
①三沢市堀口2丁目10-1
②0176-53-8057
③なし
④月～木曜11：00～14：45 金土日祝
11：00～14：45 17：00～19：45

合わせ味噌ラーメン
1,000円（税込）

味噌も麺も札幌からの直送‼3ヶ月熟成された味噌を
是非お楽しみください‼

26

人気のからあげ弁当とドリンクセット！どのドリンクでも
、セット価格となります。からあげはあべどり使用。

からあげ＆ドリンクセット
1,100円（税込）

OBENTO しずまろ
①三沢市千代田町1丁目140-720-2
②0176-51-4442
③水曜日
④11:00～20:00
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火曜日限定ラーメン
330円（税込）

各曜日にお得なラーメンを販売中！

ラーメンショップ 飛天（ひてん）
①三沢市松園町3丁目10-1（ビードルプラザ内）
②0176-52-5079
③なし
④10:00～18:00
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珈琲豆各種（取扱い10種類以上）
100g 500円（税込）～

当店の珈琲豆は甘味と香りをメインに、酸味が少な
く濃い味わいです。欠点豆を手作業で選別して少
量ずつ手廻しで焙煎しています。

自家焙煎珈琲 cogemame（こげまめ）
①三沢市春日台1-119-7
②なし
③不定休
④（平　日）11:00～16:00
　（土日祝）12:00～16:00
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ひばりの羽パンケーキ
1，210円（税込）

当店自家製のひばりの羽パンケーキが超オススメ！
お口に入れるとシュワっと溶けてあっという間になくな
ってしまうほどです。

Cafe’alouette（カフェあるえっと）
①三沢市三沢字南山60-２
②0176-58-5141
③火曜日
④11:00～17:00
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マティーニ
1,200円（税込）

五感で愉しむ「癒し」と「寛ぎ」の贅沢空間。フレッシュ
フルーツカクテル、ワイン、ウィスキー等1,000本以
上の世界の銘酒を取り揃えてます。

Obara Bar（オバラバー）
①三沢市中央町2丁目3-31MOビル2F
②0176-51-3554
③日曜・月曜日
④月～木20:00～0:00
　金・土20:00～1:00
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Rady （レディ）
①三沢市中央町2丁目3-2 味ビル2F
②0176-58-5404
③火曜日
④20:00～2:00

ご来店を楽しみにお待ちしております。

33

すなっく いれぶん
①三沢市中央町2丁目5-11 イズミビル2F
②0176-57-4321
③日曜日
④19:30～1:00

ゆったりとした空間で、お好きな飲み物で楽しいひと
時をお過ごしくださいませ。ご来店お待ちしています。
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